
☆西部地区予選会
決勝レースでょ世頭藁秘飯uaは漱屁選鼠』硼数蹴主弘ゑar嵐轟匡凝調籐醸駐こ象
襲上蒸黙」敗満認熊劉糞み人定 とな ります。 (標準記録 と同タイ ムは OK)
102年 生は、標準記録 をファイルに綴 じてあります。今年は無理でも、来年 0再来年は目
指そう。という気持ちを持ってくれるとうれ しいです:(標準記録は年によって変わ ります。)

県大会に出場 しない 3年 生は、 これで (と りあえず )弓 1退 とな ります。

寒 い時期 (405月 )か ら寒 い時期 (9010月 )ま で 3年 間よくがんばってきた ことだ
と思います。お疲れ様で した。あと 2週 間がんばって泳ぎましょう。
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曳馬中学校プール前集合

曳馬中学校正門付近集合

※詳 しい日程は後 日お渡 しします。

☆ 3年 生か ら トレーニ ング用の
マットをいただきました。
「破れ て る」 とい う声が多 か った新 品のマ ッ トを

3年 生か ら受 け取 りま した。陸 トレや マ ッサ ー ジを

引き続 きや って い こう と思 い ます ので、大事 に使 わ

せ て いた だ き ます 。000が 、 また破 れ る く らい毎
日毎 日使 って いき ま しょう。
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☆市民スポーツ祭
日時 平成 30年 8月 12日 (日 )
会場 ToBiO
競技種 目 0自 由形・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ⇒ 100mと 200m

O個 人メ ドレー⇒ 200mの み
0200mフ リー リレー ※男女混合可
*個 人種 目に出場 した人のみ、出場できる :

参加資格  市内に居住・通勤・通学 している人。
中学生は

参加料

その他   ・ 申込書は、西部大会が終わった頃に配布 します。

03年 生は、 (と りあえず )弓 1退 をしますが、市スポの 1週 間前～前
日までの間に泳ぎにきて もいいです。 (強 制ではあ りません。)

<未確認ですが> 保護者の方 も、一般参加できます。個人種 目に出れば、 リレー
も出場できますので、生徒 との夢の合同チームも可なのでは !!!
希望があれば早めに教えて ください。 申込み方法 を聞いてみ ます。


